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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
4-nov 5-nov 6-nov 7-nov 8-nov

Potage de brocoli (2)
Saucisse, stoemp de carottes

Potage au choux (2)
Curry de volaille

Potage de poireaux (2)
Omelette aux petits légumes

Potage de saison (2)
Pates au poisson

Biscuit ] , .
(1-2-3-6-9) — Fruit Dessert lacte Biscuit
°.° (1-2-5-6-9) i (1-2-34-6-9) (1-2-3-8-9) &
11-nov 12-nov 14-nov 15-nov

Potage de champignon(2)
Fish stick, purée de brocoli

Potage de céleri-rave (2)

Potage de saison (2)

L Salade de quinoa Fajitas
Biscuit Dessert lacté Biscuit 2
1-2-3-6-8-9 .& @
( ) (2-4-6-9) (1-2-3-5-6) y
18-nov 19-nov 21-nov 22-nov
Potage de saison (2)
Potage de courgette (2) Minestrone Potage choux fleur (2) Gratin de choux fleur et poisson
Pates bolognese Wok de volaille Couscous, semoule Biscuit
Fruit - Fromage Dessert lacté (1-2-5-6-8-9)
(1-2-3-59) g8 (1-2-3-4-6-9) (1-2-6-9)
25-nov 26-nov 28-nov 29-nov
Potage de potiron (2)
Potage de fenouil (2) Bouillon (2) Potage de saison (2)

Boulette, ratatouille/pdt
Fruit

(1-25-6) g

Ragout de poulet - pdt
Fromage

(1-2-4-5-6-9) i

Falafel, colslaw et pain pitta
Dessert lacté

(1-2-4-5-6-9) V

Risotto de poisson

Biscuit
(1-2-6-8-9)

Gluten (1) Lactose (2) CEufs (3) Soja (4) Moutarde (5) Céleri (6) Poisson (8) Muscade (9)




